USO DA ACUPUNTURA NO TRATAMENTO DE TRAUMA LOMBAR EM
MACACO RHESUS
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No Departamento de Primatologia do Centro de Criacdo de Animais de
Laboratorio da Fundacdo Oswaldo Cruz, foi atendido uma fémea de macaco rhesus
(Macaca mulatta), 10 anos de idade, em trabalho de parto prolongado, com filhote em
apresentacdo posterior. Fez-se o tracionamento e o filhote encontrava-se morto. Ao
retornar para o seu grupo familiar observou-se que o animal ndo utilizava os membros
posteriores para se locomover, apresentando auséncia total de propricepcdo. No exame
clinico foi feito palpacdo e manobras a fim de averiguar se havia fratura e/ou luxacao.
Apdbs o exame radioldgico simples das regides lombar e pélvica, constatou-se ndo haver
comprometimento dos componentes 6sseos ou articulares, sendo feito o diagnéstico
sintomatico como: trauma lombar de origem mecanico-postural. Iniciou-se tratamento
sintomético com restricdo de movimentos, aplicacdo de corticosterdide (dexamentasona
1 mg/kg intramuscular - IM) e analgesico (flunixine meglumine 2 mg/kg IM), 1 vez ao
dia por 7 dias consecutivos. Apos este tratamento, o animal apresentava 0 mesmo
quadro clinico acrescido de importante perda de peso corporal e atrofia da musculatura
de membros posteriores. Por esta razdo, iniciou-se o tratamento com acupuntura 60 dias
apos constatar nenhuma melhora no quadro clinico. As sessdes de acupuntura foram
realizadas com intervalos semanais, sendo necessaria a sedacdo do animal com
quetamina (10 mg/kg IM), totalizando 10 sessbes. Segundo a Medicina Tradicional
Chinesa o diagndstico a partir da anamnese dirigida, tomada do pulso e observacao da
lingua foi: “Deficiéncia de Qi do Rim” e “Invasdo de vento-frio em canais de Bexiga e
Vaso Governador”. Foram utilizadas agulhas de acupuntura descartaveis, inseridas nos
pontos escolhidos de acordo com o diagnostico, em estimulo neutro. Utilizou-se os
pontos 36E, 6BP e Huatojiaji com moxabustdo, 3F + 41G, 3ID + 62B, 20VG, 3R, 18B,
20B, 23B. Apds 30 dias do término das sessfes, o0 animal foi avaliado em um recinto
controlado, por observacdo continua durante 5 horas, que continha itens para escalagem,
salto e equilibrio. O animal os utilizou com éxito, demonstrando agilidade para correr e
saltar, curiosidade em relacdo aos itens ofertados, e ndo expressou atitudes algicas
como: expressao facial dolorosa ou receio em praticar alguma das atividades oferecidas.
A acupuntura que ja € considerada uma valiosa ferramenta no tratamento de lombalgias
de origem traumatica no homem, demonstrou sucesso também no tratamento desta
afeccdo em primatas ndo-humanos em cativeiro.
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